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SUPPLEAIT "

Die Marke

SuppleFit

Auf dem Weg zum Wohlbefinden

SuppleFit bietet speziell entwickelte und wirksame Losung-
en fur das tdgliche Wohlbefinden. Mit einer grofsen Auswabhl
an funktionellen Nahrungsergédnzungsmitteln und Mahlzei-
tenersatz-Produkten setzt sich die Marke fiir einen gesunden
Lebensstil ein und unterstitzt alle dabei, einen kraftigen
Kérper und einen wachen Geist zu erhalten.

Die Stdrke von SuppleFit liegt in der kontinuierlichen wissen-
schaftlichen Forschung, die von einem hochspezialisierten
internen Team betrieben wird. Die innovativen Formeln mit
leistungsstarken Inhaltsstoffen und exklusiven Komplexen
sorgen fir hochwirksame Produkte und sichtbare Ergebnisse.
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SUPPLEAIT "

SuppleFit

Philosophie

Korper und Geist im Gleichgewicht

Wir sind lberzeugt, dass echtes Wohlbefinden eine per-
sonliche Reise ist - das Ergebnis einer bestdndigen Suche
nach Harmonie zwischen Kérper und Geist. Die beste Ver-
sion seiner selbst zu werden bedeutet nicht, unerreichbaren
Schénheitsidealen hinterherzulaufen, sondern eine gesunde
und positive Beziehung zum eigenen Korper zu entwickeln.
Deshalb begleitet SuppleFit jeden Menschen auf seinem
Weg und bietet wertvolle Unterstiitzung, um die eigene
Figur, die natirliche Energie und ein geslinderes, vitaleres
Korpergefiihl wiederzufinden.

Auch der Geist spielt eine zentrale Rolle fir das individuelle
Wohlbefinden. SuppleFit stdarkt ihn mit speziell entwickelten
Nahrungsergdnzungsmitteln, die Konzentration, Geddchtnis
und mentale Energie férdern. Diese Produkte sind dafiir en-
twickelt, im Alltag spirbare Hilfe zu leisten, das persénliche

Potenzial zu entfalten und ein ganzheitliches Gleichgewicht
zu fordern.

Balance
your body

Empower
your mind

Be your
best self
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Wohlbefinden fiir individuelle
Bediirfnisse

SuppleFit ist Uberzeugt: Jeder Mensch ist
einzigartig - ebenso wie sein Weg zum Wohl-
befinden. Deshalb bietet die Marke ein umfas-
sendes Sortiment, das auf die unterschie-
dlichen Bediirfnisse von Kérper und Geist
abgestimmt ist. Egal, ob es darum geht, die
Figur zu formen, die nattrlichen Abwehrkrafte
zu stdrken oder die korperliche und geistige
Leistungsfdhigkeit zu steigern - SuppleFit hat
fur jeden Bedarf das Richtige.
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SUPPLEAIT "

Mahlzeitenersatz-Produkte

Medadl Shake

mit Sahnegeschmack

/

.

SU0004 SU0011 MULTIPACK

e Mit 25 Vitaminen und Mineralstoffen
e Mit hohem Proteingehalt

¢ Ballaststoffquelle

Produktbeschreibung

Mabhlzeitenersatz zur Kontrolle des Kérpergewichts

im Rahmen einer gesunden Erndhrung und in Verbin-
dung mit angemessener korperlicher Betatigung. Jede
Portion stellt eine ausreichende Versorgung mit Ma-
kronghrstoffen, Vitaminen und Mineralstoffen sicher.

PROTEINPULVER MIT
SAHNEGESCHMACK

31 g Pulver mit 250 ml kalter, teilen-
trahmter Milch im SuppleFit Shaker
zubereiten.

Produkteigenschaften

Zur Gewichtskontrolle 1 Portion Meal Shake anstelle
einer Hauptmabhlzeit verzehren, zur Gewichtsabnahme
2 Hauptmahlzeiten mit jeweils 1 Portion ersetzen.

9,97
N

GLUTEN FREE MILK PROTEINS QUICK PREPARATION



Mahlzeitenersatz-Produkte

Medadl Shake

mit Schokoladengeschmack

.

Produktbeschreibung

Mahlzeitenersatz zur Kontrolle des Kérpergewichts

im Rahmen einer gesunden Erndhrung und in Verbin-
dung mit angemessener korperlicher Betdtigung. Jede
Portion stellt eine ausreichende Versorgung mit Ma-
krondhrstoffen, Vitaminen und Mineralstoffen sicher.

PROTEINPULVER MIT
SCHOKOLADENGESCHMACK

31 g Pulver mit 250 ml kalter, teilen-
trahmter Milch im SuppleFit Shaker
zubereiten.

Produkteigenschaften

Zur Gewichtskontrolle 1 Portion Meal Shake anstelle
einer Hauptmabhlzeit verzehren, zur Gewichtsabnahme
2 Hauptmahlzeiten mit jeweils 1 Portion ersetzen.

sSU0008 SU0010 MULTIPACK

e Mit 25 Vitaminen und Mineralstoffen
¢ Mit hohem Proteingehalt

¢ Ballaststoffquelle

GLUTEN FREE MILK PROTEINS QUICK PREPARATION
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Abnehmen &
Gewicht halten

Um das eigene Gleichgewicht wiederzufinden, sind Ausdauer, Bewusstsein und die richtigen Begleiter erforderlich.
Auf diesen Seiten ist eine Auswahl an Nahrungsergdnzungsmitteln zusammengestellt, die dabei helfen, Ziele in Bezug
auf Gewichtsabnahme und Gewichtserhalt zu erreichen. Ob es um den Beginn eines neuen Weges oder um die Fe-
stigung bereits erzielter Ergebnisse geht - die speziell entwickelten Formeln leisten wertvolle Unterstiitzung fir einen
gesunden, aktiven und ausgewogenen Lebensstil.
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VERBESSERTE FORMEL

Abnehmen & Gewicht halten g

GARCI MAX +

Produktbeschreibung

Nahrungsergdnzungsmittel in Kapselform (60 Kapseln
a 738 mg) mit GSG-COMPLEX™, einem exklusiven
Komplex aus Glucomannan, Spirulina und Garcinia
Cambogia. Es tragt zur Gewichtskontrolle bei.

PFLANZLICHE KAPSELN

3-mal taglich 2 Kapseln vor den Haupt-
mahlzeiten im Rahmen einer kalorienre-
duzierten Erndhrung mit 1-2 Glas Wasser
einnehmen.

Produkteigenschaften

Glucomannan trdgt im Rahmen einer kalorienredu-
INTB044 . . ¢ . o
zierten Erndhrung zur Gewichtsabnahme bei, wéhrend
Spirulina den Organismus unterstitzt und stdrkt.

e Zur Gewichtsabnahme

e Zur Gewichtskontrolle

e Zur Unterstiitzung und Stédrkung des

Organismus é

GLUTEN FREE VEGAN WEIGHT CONTROL

9,9,
N




VERBESSERTE FORMEL

Abnehmen & Gewicht halten g

LIPO LOSS +

Produktbeschreibung

Nahrungsergdnzungsmittel in Kapselform (60 Kapseln
a 562 mg) mit Koffein auf der Basis von Carnitin und
dem exklusiven Komplex BETA-CONTROL™. Es tragt
zur Gewichtskontrolle sowie zur Verringerung des
Hungergefiihls bei.

PFLANZLICHE KAPSELN

3-mal tdglich 1 Kapsel vor den Haupt-
mahlzeiten mit 1-2 Glas Wasser
einnehmen: 1 Kapsel vor dem Frihstick,
1 Kapsel vor dem Mittagessen und 1
Kapsel vor dem Abendessen.

Produkteigenschaften

Der Komplex aus Bitterorange, Coleus Forskohlii und
Guarana regt den Stoffwechsel an, unterstitzt den
Fettstoffwechsel und tragt zur Aufrechterhaltung eines
INTB045 gesunden Kérpergewichts bei. Ergdnzt wird die Formel
durch Pflanzenextrakte aus Gymnema und Griffonia,
die zur Kontrolle des Hungergefiihls beitragen. Chrom
trdgt zu einem normalen Stoffwechsel von Ma-
krondhrstoffen bei. Mangostan hat eine antioxidative

e Zur Kontrolle des Hungergefiihls Wirkung.

GLUTEN FREE VEGAN WEIGHT CONTROL

e Zur Forderung des Stoffwechsels

¢ Antioxidative Wirkung

19
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Abnehmen & Gewicht halten
DREN FAST Entwassernd (2
J

/

Produktbeschreibung

Nahrungsergdnzungsmittel mit dem exklusiven
Komplex Equitullas™, mit Stiflungsmittel. Es fordert
die Entwdsserung des Koérpers, unterstiitzt die
Entgiftungsfunktionen des Organismus sowie die
Mikrozirkulation und sorgt fiir Linderung bei schwe-
ren Beinen.

PORTIONSSTICKS ZUM
VERDUNNEN

Tdglich den Inhalt 1 Portionssticks in 1
Liter Wasser verdiinnen und trinken. Vor
Gebrauch schiitteln. Uber den Tag verteilt
ausreichend Wasser trinken.

Produkteigenschaften

Die Kombination aus Ananas, Birke und Acker-
schachtelhalm unterstiitzt die Entwdsserung des Korp-
INTB0OO7 ers. Birke und Ackerschachtelhalm verbessern zudem
die Funktion der Harnwege. Grofie Klette unterstitzt
die Entschlackungsfunktionen des Kérpers. Ananas
verbessert die Mikrozirkulation und sorgt fiir Linderung

e Zur Entwdsserung des Korpers

e Zur Unterstlitzung der ) )
Entschlackungsfunktionen des bei schweren Beinen.

Organismus

e Zur Unterstiitzung einer normalen
Mikrozirkulation

GLUTEN FREE VEGAN DILUTE IN WATER

20



Abnehmen & Gewicht halten g

DREN FAST Cellulite

Produktbeschreibung

Nahrungsergdnzungsmittel mit Koffein, mit dem exklusi-
ven Komplex Equitullas™. Es trdgt zur Entwdsserung des
Korpers bei. Es verbessert das Erscheinungsbild von
Cellulite und unterstiitzt eine normale Venenfunktion.

PORTIONSSTICKS ZUM
VERDUNNEN

Tdglich den Inhalt 1 Portionssticks in 1
Liter Wasser verdiinnen und trinken. Vor
Gebrauch schiitteln. Uber den Tag verteilt
ausreichend Wasser trinken.

Produkteigenschaften

Die Kombination aus Ananas, Birke und Acker-
schachtelhalm unterstiitzt die Entwdsserung des
Korpers. Birke und Schachtelhalm in Kombination
mit Orthosiphon verbessern zudem die Funktion der
Harnwege. Ananas und Asiatischer Wassernabel
sorgen flr eine normale Mikrozirkulation, verringern
das Schweregefiihl in den Beinen und verbessern das

INTB029 Erscheinungsbild von Cellulite. Steinklee trégt zu einer
normalen Venenfunktion bei, wahrend Griiner Tee und
e Zur Entwdsserung des Korpers Guarana bei der Aufrechterhaltung eines gesunden

Koérpergewichts helfen. Vitamin C trdgt zum antioxida-
tiven Zellschutz und zur Verringerung von Mudigkeit

und Erschépfung bei.

GLUTEN FREE VEGAN DILUTE IN WATER

e Zur Verbesserung des Erscheinung-
sbilds von Cellulite

e Zur Unterstiitzng einer normalen

Venenfunktion p|

21



Abnehmen & Gewicht halten

DREN FAST Ll

Gewichtsmanagement

Produktbeschreibung

Nahrungsergdnzungsmittel mit dem exklusiven Kom-
plex Equitullas™, mit Stiiungsmittel. Es fordert die
Entwdsserung des Korpers, regt den Stoffwechsel
an und vermindert das Véllegefiihl.

PORTIONSSTICKS ZUM
VERDUNNEN

Tdglich den Inhalt 1 Portionssticks in 1
Liter Wasser verdiinnen und trinken. Vor
Gebrauch schiitteln. Uber den Tag verteilt
ausreichend Wasser trinken.

Produkteigenschaften

Die Kombination aus Ananas, Birke und Acker-
schachtelhalm unterstitzt die Entwdsserung des
Korpers. Birke und Schachtelhalm in Kombination mit
Orthosiphon verbessern die Funktion der Harnwege.
Ananas und Weintraube verbessern die Mikrozirkula-
tion und verringern das Schweregefiihl in den Beinen.
INTB0O30 Artischocke férdert die Verdauungsfunktion, wirkt
antioxidativ und trdgt zur Verringerung von Bldhungen
bei. Artischocke kurbelt zudem den Fettstoffwechsel an
e Zur Entwdsserung des Korpers und unterstitzt in Kombination die Entschlackungsfun-
ktionen des Korpers. Griiner Tee tragt zur Erhaltung
eines normalen Kérpergewichts bei.

‘:’)
\&l/
Q'

GLUTEN FREE VEGAN DILUTE IN WATER

e Zur Erhaltung eines ausgewogenen
Koérpergewichts

e Zur Forderung des Stoffwechsels

22



Abnehmen & Gewicht halten g

MYVERA CRUSH Keto+

/

Produktbeschreibung

Nahrungsergdnzungsmittel mit Koffein auf der Basis
von Blattsaft und Blattmark der Aloe Vera, mit Stifiungs-
mitteln. Es hilft, den Energiestoffwechsel zu unter-
stlitzen, und wirkt tonisierend auf den Organismus,
indem es Miidigkeitserscheinungen verringert.

Der patentierte Komplex ALO-COMPLEX™ wirkt ent-
schlackend und antioxidativ auf den Kérper. Zudem tb-
erzeugt das Produkt durch seinen leckeren Cola-Geschmack.

TRINKFERTIG

Vor Gebrauch schutteln. Taglich den
Inhalt 1 Flasche gekuhlt trinken.

Produkteigenschaften

Die Vitamine B3, B6, B12 und C tragen zur Verringe-
rung von Mudigkeit und Ermidung bei. Vitamin B3 und
Vitamin B12 tragen zu einem normalen Energiestof-
INTA005-06 INTA005-12 fwechsel, einer normalen Funktion des Nervensystems
und einer normalen psychischen Funktion bei.
Guarana hilft mit seinen tonischen Eigenschaften bei

e Zur Verringerung von Miidigkeit kérperlicher und geistiger Midigkeit.

o Stdrkend & krdftigend

e Zur Unterstiitzung des Nervensystems

GLUTEN FREE LACTOSE FREE SUGAR FREE

23



Wahre Schonheit kommt von innen und erfordert eine ganzheitliche Pflege des Korpers. Auf diesen Seiten sind
Nahrungsergdnzungsmittel zusammengestellt, die das Wohlbefinden von Haut, Haaren und Ndgeln unterstitzen.
Der Fokus liegt dabei auf Kollagen. Die Produkte sind in verschiedenen Darreichungsformen erhdltlich und bieten

ideale Losungen, um die natiirliche Schénheit zu fordern und den Auswirkungen von Stress, Zeit und duf3eren
Einfliissen entgegenzuwirken.

24
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@¢- Schonheit von innen
o SKINAIL PLUS

.

Produktbeschreibung

Nahrungsergdnzungsmittel mit Vanille-Geschmack,
mit SGBungsmittel. Der exklusive Komplex SKINHELP™
in Kombination mit Kollagen und Hyaluronsdure
unterstiitzt die Schonheit der Haut und trégt zum
Wohlbefinden von Haaren und Ndgeln bei.

DIREKT-STICKS
READY TO SQUEEZE

1- bis 2-mal tdglich morgens und/
oder abends den Inhalt 1 Sticks
direkt einnehmen.

Produkteigenschaften

Extrakte aus Acai-Beeren, Heidelbeeren, Granatapfel,
Goji-Beeren und Weinbeeren wirken antioxidativ.
Vitamin C trdgt zur normalen Kollagenbildung fiir eine
normale Hautfunktion und in Kombination mit Zink zum
antioxidativen Zellschutz bei. Zink tragt zur Erhaltung
normaler Haut, Haare und Ndgel bei. Kupfer unterstitzt
eine normale Haarpigmentierung.

INTBO31

o Fiir schéne Haut, Haare & Ndgel
e Zur Unterstiitzung der Kollagenbildung

¢ Antioxidative Wirkung

30 Portionssticks a 10 ml 81,90 € GLUTEN FREE LACTOSE FREE READY TO USE

25



Schonheit von innen

SKINAIL Collagen &

Produktbeschreibung

Nahrungsergdnzungsmittel mit dem exklusiven
Komplex CBH-TOTAL™, Zink und Vitaminen, mit
Pfirsich-Geschmack. Es tréigt zum Wohlbefinden
von Haut, Haaren und Ndgeln bei und fordert die
Kollagenbildung.

PULVER ZUM AUFLOSEN

Tdglich den Inhalt 1 Portionsbeutels in
250 ml zimmerwarmem Wasser auflosen,
umrihren und trinken. Morgens oder
abends einnehmen.

Produkteigenschaften

Die Formel enthdlt Kollagen vom Typ | und Il sowie
INTB042 Pf!gnzenextrokte mit ontioxidqtiver W.i.rku.ng. Vitamin C
trégt zur normalen Kollagenbildung fiir eine normale
Hautfunktion bei. Zink tragt zur Erhaltung normaler

e Fiir schone Haut, Haare & Ndgel Haut, Haare und Négel bei.

e Zur Unterstiitzung der Kollagenbildung

¢ Antioxidative Wirkung

30 Portionsbeute/ a2l g 139,00 € GLUTEN FREE LACTOSE FREE DILUTE IN WATER

26



Schonheit von innen

HER PLUS +

VERBESSERTE FORMEL

&
J

INTB046

e Wohltuend fiir Haare & Ndgel

e Zur Unterstiitzung einer normalen Haar-
pigmentierung

e Zur Unterstiitzung der Struktur von Zel-
Imembranen

60 Kapseln 49,90 €

Produktbeschreibung

Nahrungsergdnzungsmittel in Kapselform (60 Kapseln
a 669 mg) mit H-SYSTEM™, einem exklusiven Komplex
aus Extrakten aus Bambus, Hirse und Lein. Es trdgt
zum Wohlbefinden von Haaren und Ndgeln bei.

PFLANZLICHE KAPSELN

2-mal tdglich 1 Kapsel vorzugsweise zu
oder nach den Mahlzeiten mit einem Glas
Wasser einnehmen.

Produkteigenschaften

Extrakte aus Bambus und Hirse férdern das Wohlbefin-
den von Haaren und Ndgeln, wdhrend Leinextrakt die
Struktur und Funktion der Zellmembranen unterstitzt.
Biotin, Zink und Selen tragen zur Erhaltung normaler
Haare und Ndgel bei. Kupfer unterstiitzt zudem eine
normale Haarpigmentierung.

VEGAN

‘3

GLUTEN FREE

@

LACTOSE FREE

27
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Schonheit von innen

MYVERA CRUSH Collagen +

™~

+
¢
<}_{i\\

J

INTA001-06 INTAO001-12

o Fiir eine verbesserte Hautelastizitat

e Wohltuend fiir Haut, Haare und Ndagel

¢ Antioxidative Wirkung

6 Flaschen 12 Flaschen
a 285 ml a 285 ml
44,90 € 86,90 €

Produktbeschreibung

Nahrungsergdnzungsmittel auf der Basis von Blat-
tsaft und Blattmark der Aloe Vera sowie Vitamin C.

Es verhilft zu schoner Haut, Haaren und Ndgeln.
Der patentierte Komplex ALO-COMPLEX™ wirkt
entschlackend und antioxidativ auf den Kérper. Zudem
Uberzeugt das Produkt durch seinen leckeren Heidelbe-
er-Geschmack.

TRINKFERTIG

Vor Gebrauch schitteln. Taglich den
Inhalt 1 Flasche gekihlt trinken.

Produkteigenschaften

Kollagen und Hyaluronsdure halten die Haut gesch-
meidig und straff. Heidelbeerenextrakt unterstitzt mit
seinen antioxidativen und gefafischiitzenden Eigen-
schaften die Mikrozirkulation. Zink tragt zur Erhaltung
normaler Haut, Haare und Ndgel bei.

GLUTEN FREE LACTOSE FREE SUGAR FREE



Schonheit von innen

SKINPURE

INTB048

e Wohltuend fiir die Haut
e Gegen Hautentziindungen

¢ Talgregulierend

60 Kapseln 24,90 €

Produktbeschreibung

Nahrungsergdnzungsmittel in Kapselform (60 Kap-
seln & 646 mg) auf der Basis von NIKSPRO™, einem
exklusiven Komplex aus Brokkoli und Gewd&hnlichem
Erdrauch. Es unterstiitzt die Entschlackungsfunktio-
nen des Organismus und trdgt somit zum Wohlbe-
finden der Haut bei.

PFLANZLICHE KAPSELN

2-mal taglich 1 Kapsel vorzugsweise
zwischen den Mahlzeiten mit 1-2 Glas
Wasser einnehmen.

Produkteigenschaften

Brokkoli und Gewdhnlicher Erdrauch férdern die Aus-
scheidung von Giftstoffen aus dem Korper. Grofde Klet-
te hat eine antimikrobielle und entzindungshemmende
Wirkung und hilft bei entziindlichen Hauterscheinun-
gen wie Akne. Niacinamid wirkt talgregulierend und
starkt die Hautbarriere, wodurch die Haut widerstand-
sfahiger gegen das Eindringen von Bakterien wird.

GLUTEN FREE LACTOSE FREE NIACINAMIDE

29



SUPPLEFIT "

Wohlbefinden
fur Sie & lhn

Fur Vitalitat und Ausgeglichenheit sind gezielte Losungen erforderlich, die auf die spezifischen Bedurfnisse von Mann-
ern und Frauen abgestimmt sind. Auf diesen Seiten sind Nahrungsergdnzungsmittel zu finden, die fiir das Wohlbe-
finden von Mdnnern und Frauen entwickelt wurden und in praktischen Einzelflaschen oder in Gelform erhdltlich sind.
Formeln mit tonisch-adaptogenen Wirkstoffen unterstiitzen den Kérper in Phasen hoher korperlicher und geistiger
Beanspruchung. Die Produkte férdern Kraft und Energie und helfen dabei, sowohl intensive Tage zu meistern als auch
die tdgliche Routine optimal zu bewadltigen.

30



Wohlbefinden fir Sie & lhn

MYVERA CRUSH Nadn +

Produktbeschreibung

Nahrungsergdnzungsmittel mit tonisch-adaptogener
Wirkung auf der Basis von Blattsaft und Blattmark der
Aloe Vera sowie Vitamin C. Es wurde speziell dafiir
entwickelt, das Wohlbefinden von Médnnern zu
fordern. Der patentierte Komplex ALO-COMPLEX™
wirkt entschlackend und antioxidativ auf den Korper.
Zudem Uberzeugt das Produkt durch seinen leckeren
Geschmack nach tropischen Friichten.

TRINKFERTIG

Vor Gebrauch schitteln. Tdaglich den
Inhalt 1 Flasche gekihlt trinken.

Produkteigenschaften

Taigawurzel verbessert mit ihrer tonisch-adaptogenen
INTA003-06 INTA003-12 Wirkung das Geddchtnis und die kognitiven Funktio-
e Tonisch-adaptogene Wirkung nen. Extrakte aus Goji-Beeren und Ribe unterstitzen

" o den antioxidativen Zellschutz.
e Zur Unterstiitzung der kognitiven

Funktionen

¢ Antioxidative Wirkung

0

6 Flaschen 12 Flaschen
a 285 ml a 285 ml S ‘

44'90 € 86190 € GLUTEN FREE LACTOSE FREE SUGAR FREE

»,
O
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Wohlbefinden fir Sie & lhn

MYVERA CRUSH /VYOMan +

0

INTA004-06 INTA004-12
e Tonisch-adaptogene Wirkung

e Zur Unterstiitzung der kognitiven
Funktionen

¢ Antioxidative Wirkung

6 Flaschen 12 Flaschen
a 285 ml a 285 ml
49,90 € 96,90 €

Produktbeschreibung

Nahrungsergdnzungsmittel mit tonisch-adaptogener
Wirkung auf der Basis von Blattsaft und Blattmark der
Aloe Vera sowie Vitamin C. Es wurde speziell dafiir
entwickelt, das Wohlbefinden von Frauen zu ford-
ern. Der patentierte Komplex ALO-COMPLEX™ wirkt
entschlackend und antioxidativ auf den Kérper. Zudem
Uberzeugt das Produkt durch seinen leckeren Waldbee-
ren-Geschmack.

TRINKFERTIG

Vor Gebrauch schiitteln. Taglich den
Inhalt 1 Flasche gekdihlt trinken.

Produkteigenschaften

Taigawurzel verbessert mit ihrer tonisch-adaptogenen
Wirkung das Geddchtnis und die kognitiven Funktio-
nen. Extrakte aus Goji-Beeren und Riibe unterstiitzen
den antioxidativen Zellschutz.

GLUTEN FREE LACTOSE FREE SUGAR FREE



Wohlbefinden fir Sie & lhn

VIRILGEL

Produktbeschreibung

Nahrungsergdnzungsmittel mit Koffein und Bananen-

geschmack, mit StiBungsmittel. Die exklusive Mischung
VIRILPIU™ wirkt tonisch-adaptogen und antioxida-
tiv und unterstiitzt den Stoffwechsel.

DIREKT-STICKS
READY TO SQUEEZE

Tdglich nach dem Frihstiick den Inhalt 1
Sticks einnehmen.

Produkteigenschaften

INTB033 Pf'lonzen.extrcktg aus Kakao, .SChISCII’]dI“O undﬂMocg
leisten einen Beitrag zur Verringerung von kérperlicher
und geistiger Erschopfung. Extrakte aus Goji-Beeren

e Tonisch-adaptogene Wirkung und Ribe sorgen fir einen guten antioxidativen Schutz.

e Zur Unterstiitzung bei korperlicher
& seelischer Erschopfung

¢ Antioxidative Wirkung

o o
30 Portionssticks a 10 m/ 74;90 € GLUTEN FREE LACTOSE FREE READY TO USE
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SUPPLEFIT "

Konzentrcltlon,
Vitalitat & Schilaf

Eine normale mentale Leistungsfahigkeit tagsliber und ein erholsamer Schlaf nachts beruhen
auf einem ausgewogenen Gleichgewicht. Auf diesen Seiten sind Nahrungsergdnzungsmittel

zu finden, die speziell entwickelt wurden, um die geistige Leistungsfahigkeit zu unterstttzen,
Entspannung zu férdern und die Schlafqualitdt zu verbessern. Ihre Formeln enthalten sorgfdaltig
ausgewdhlte Wirkstoffkombinationen, die die Konzentration und kognitive Funktionen stdrken,
den Schlaf-Wach-Rhythmus regulieren und Midigkeit sowie Erschépfung reduzieren.
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Konzentration, Vitalitat & Schlaf

>}, MYVERA CRUSH Mind +

-

INTA002-06 INTA002-12

e Tonisch

e Zur Unterstilitzung des Geddchtnisses

e Zur Unterstiitzung der kognitiven
Funktionen

Produktbeschreibung

Nahrungsergdnzungsmittel mit Koffein auf der Basis
von Blattsaft und Blattmark der Aloe Vera sowie
Vitamin C. Es wurde speziell entwickelt, um das
Geddchtnis und die kognitiven Funktionen zu un-
terstiitzen. Der patentierte Komplex ALO-COMPLEX™
wirkt entschlackend und antioxidativ auf den Korper.
Zudem Uberzeugt das Produkt durch seinen leckeren
Apfel-Geschmack.

TRINKFERTIG

Vor Gebrauch schitteln. Tdaglich den
Inhalt 1 Flasche gekihlt trinken.

Produkteigenschaften

Guarana hilft mit seinen tonischen Eigenschaften bei
korperlicher und geistiger Midigkeit. Wassernabel
unterstitzt das Geddchtnis und die kognitiven Funktio-
nen.

&
\et/

GLUTEN FREE LACTOSE FREE SUGAR FREE
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Konzentration, Vitalitat & Schlaf

MYBRAIN

INTB040

e Zum mentalen Wohlbefinden

e Zur Unterstiitzung des Geddchtn-
isses

¢ Tonisch-adaptogene Wirkung

Produktbeschreibung

Nahrungsergdnzungsmittel in Gelform mit Lakritzge-
schmack, mit SGf3ungsmittel. Der exklusive Komplex
MEMORY FOCUS™ tréigt zum mentalen Wohlbefin-
den bei und unterstiitzt das Geddchtnis.

DIREKT-STICKS
READY TO SQUEEZE

1-mal taglich den Inhalt 1 Sticks
direkt einnehmen.

Produkteigenschaften

Die Extrakte aus Taigawurzel, Ginkgo und Bacopa
unterstitzen die Geddchtnisleistung und die kognitiven
Funktionen. Bacopa und Griffonia sorgen fiir mentales
Wohlbefinden. Taigawurzel hat eine tonisch-adaptoge-
ne Wirkung. Vitamin B5 trdgt zu einem normalen Ener-
giestoffwechsel, zur Verringerung von Mudigkeit und
Ermidung und zu einer normalen geistigen Leistun-
gsfdhigkeit bei. Vitamin B12 trdgt zu einer normalen
psychischen Funktion und zu einer normalen Funktion
des Nervensystems bei.

&
Q7

GLUTEN FREE LACTOSE FREE READY TO USE

[

)
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Konzentration, Vitalitat & Schlaf

[

SPEEDSLEEP o),

INTB028

e Zur Verkiirzung der Einschlafzeit

¢ Fiir Entspannung & Schalf

¢ Gegen lokale Verspannungen

Produktbeschreibung

Nahrungsergdnzungsmittel in Gelform mit Feigenge-
schmack, mit Stflungsmittel. Der patentierte Komplex
SOMNIWELL™ mit Melatonin, Klatschmohn und
kalifornischem Mohn fordert den Schlaf und sorgt fiir
Entspannung.

DIREKT-STICKS
READY TO SQUEEZE

Bei Bedarf taglich kurz vor dem
Schlafengehen den Inhalt 1 Sticks direkt
einnehmen.

Produkteigenschaften

Kalifornischer Mohn férdert Entspannung und Schlaf
und ist daher bei Stress zu empfehlen. Klatschmohn
wirkt gegen lokale Verspannungen. Melatonin tragt
zur Verkirzung der Einschlafzeit bei. Die Kombina-
tion aus Passionsblume, Griffonia und Sommerlinde
verstdrkt die Wirkung des kalifornischen Mohns und
fordert die Entspannung in Stresssituationen.

N7,
v s,
Qs
GLUTEN FREE LACTOSE FREE READY TO USE
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Konzentration, Vitalitat & Schlaf ()

MULTIGELVIT o),

Produktbeschreibung

Nahrungsergdnzungsmittel mit Mandarinengesch-
mack, mit Stflungsmittel. Der exklusive Komplex
IPERVITAMY™ trdgt zur Verringerung des Gefiihls
von Miidigkeit und Ermiidung bei und unterstiitzt
einen normalen Energiestoffwechsel.

DIREKT-STICKS
READY TO SQUEEZE

1-mal taglich den Inhalt 1 Sticks
direkt einnehmen.

Produkteigenschaften

Die Vitamine C, B2, B3, B12 und H tragen zu einem
normalen Energiestoffwechsel bei und unterstitzen in
Kombination mit Vitamin B6 die normale Funktion des
Nervensystems. Die Vitamine B6, B9, C und H tragen
INTB026 zu einer normalen psychischen Funktion bei. Die Vita-
mine B2, B3, B5, B6 und C tragen zur Verringerung von

Mudigkeit und Ermidung bei.
e Zur Verringerung von Miidigkeit und

Ermidung

e Zur Unterstiitzung des Energiestoffwechsels

¢ Fiir eine normale psychische Funktion
>4
Y
GLUTEN FREE LACTOSE FREE READY TO USE
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Konzentration, Vitalitat & Schlaf

SORE STOP +

[

INTB043

e Zur Unterstiitzung der
Gelenkfunktionalitdt

o Fir eine normale Muskelfunktion

e Tragt zur Verringerung von Miidigkeit
und Ermiidung bei

Produktbeschreibung

Nahrungsergdnzungsmittel in Kapselform (60 Kapseln
a 638,33 mg) auf der Basis von PEA-ARTICOL™, einem
exklusiven Komplex aus Jiaogulan und Teufelskralle. Es
trégt zur Verbesserung der Gelenkfunktionalitdt
bei Entziindungen bei.

PFLANZLICHE KAPSELN

3-mal taglich 2 Kapseln mit einem Glas
Wasser einnehmen: 2 morgens, 2 zwi-
schen den Mahlzeiten und 2 abends vor
dem Schlafengehen.

Produkteigenschaften

Teufelskralle tragt zur Verbesserung der Gelenkfunktio-
nalitdt bei Entziindungen bei. Die Formel ist zudem mit
Alpha-Liponsdure und Acetyl-L-Carnitin angereichert.
Die Vitamine B6 und B12 unterstlitzen eine normale
Funktion des Immunsystems und tragen zur Verrin-
gerung von Mudigkeit und Ermidung bei. Vitamin

B1 trdgt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.
Vitamin D tragt zudem zu einer normalen Muskelfun-
ktion bei.

N7,

\&/
L
GLUTEN FREE LACTOSE FREE VEGAN
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Konzentration, Vitalitat & Schlaf ()

SKELBOOST o),

Produktbeschreibung

Nahrungsergdnzungsmittel auf der Basis von
DALKO™, einem exklusiven Komplex aus Vitamin D3,
Vitamin K2 und Calcium. Es trédgt zur Stdrkung der
Knochen und des Immunsystems bei.

PFLANZLICHE KAPSELN

1-mal tdaglich 1 Kapsel zu den Mahlzeiten
mit einem Glas Wasser einnehmen.

Produkteigenschaften

Vitamin D trdgt zur optimalen Aufnahme und Verwer-
tung von Phosphor und Calcium bei und sorgt somit
fur einen normalen Calciumspiegel im Blut. Vitamin D
trdgt auch zur normalen Funktion des Immunsystems
bei und unterstiitzt in Kombination mit Calcium und Vi-
tamin K2 die normale Muskelfunktion sowie die Erhal-
INTB047 tung gesunder Knochen und Zdhne. Vitamin K und
Calcium beinflussen die Blutgerinnung positiv. Calcium
trdgt zudem zu einem normalen Energiestoffwechsel

e Zur Starkung der Knochen ‘ o ’
und einer normalen Neurotransmission bei.

e Zur Unterstiitzung des Immunsy-
stems

e Zur Unterstiitzung der Muskelfun-

ktion
X
k. /.
Q'
GLUTEN FREE LACTOSE FREE PLANT-BASED

CALCIUM
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Konzentration, Vitalitat & Schlaf CH

MYVERA CRUSH Electrolytes+ 12y,

/

Produktbeschreibung

Nahrungsergdnzungsmittel auf der Basis von Blat-
tsaft und Blattmark der Aloe Vera sowie Vitamin C,
mit SGBungsmittel. Es wurde speziell dafiir entwi-
ckelt, das Elektrolytgleichgewicht zu fordern und
Miidigkeit zu verringern. Der patentierte Komplex
ALO-COMPLEX™ wirkt entschlackend und antioxidativ
auf den Kérper. Zudem Ulberzeugt das Produkt durch
seinen leckeren Orangengeschmack.

TRINKFERTIG

Vor Gebrauch schiitteln. Tdglich den
Inhalt 1 Flasche gekihlt trinken.

Produkteigenschaften

Vitamin B3 und Vitamin B12 tragen zu einem normalen
Energiestoffwechsel, einer normalen Funktion des Ner-
vensystems und einer normalen psychischen Funktion bei.
Diese Vitamine tragen in Kombination mit Vitamin B6 zur
INTA006-06 INTA006-12 Verringerung von Miidigkeit und Ermidung bei.
Magnesium trdgt zum Elektrolytgleichgewicht, zu einer
normalen Proteinsynthese und in Kombination mit Kalium
e Zur Verringerung von Miidigkeit zu einer normalen Muskelfunktion bei. Kalium tragt
zudem zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks
bei.

¢ Fiir einen normalen Energiestoffwechsel

e Zur Unterstiitzung der Muskelfunktion

\Z
\&/
Y

GLUTEN FREE LACTOSE FREE SUGAR FREE
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SUPPLEFIT "

Aloe Vera
Getrdanke

Aloe Vera ist vielseitig anwendbar und wird seit Jahrtausenden aufgrund ihrer wertvollen Eigenschaften geschatzt.
Auf diesen Seiten sind Nahrungsergdnzungsmittel zu finden, die entweder Blattsaft und Blattmark der Aloe Vera
oder reinen Aloe Vera Saft enthalten und die natirlichen Entgiftungsfunktionen des Kérpers unterstiitzen. Dank ihrer
beruhigenden, verdauungsfordernden und ausgleichenden Eigenschaften ist Aloe Vera ein wertvolles Mittel, um das
Wohlbefinden auf einfache Weise zu steigern und tdaglich mehr Leichtigkeit, Vitalitdt und Harmonie zu erleben.
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DOPPELT KONZENTRIERT

%, Aloe Vera (99,9%)

INTB0O60

¢ Rickfettend & beruhigend
e Zur Unterstiitzung des Immunsystems

e Zur Unterstiitzung des Nervensystems

Produktbeschreibung

Blattsaft & Blattmark der Aloe Vera (99,9%, doppelt
konzentriert). Die Formel mit dem exklusiven Komplex AV
PULP™ unterstiitzt den Verdauungstrakt, stdrkt das
Immunsystem, fordert die Entwdsserung des Korp-
ers und unterstiitzt den Energiestoffwechsel.

BLATTSAFT UND BLATTMARK ZUM
VERDUNNEN

Vor Gebrauch schiitteln. Vorzugsweise vor den
Mahlzeiten 25 ml taglich mit 500 ml Wasser
verdiinnt einnehmen.

Produkteigenschaften

Die doppelt konzentrierte Aloe Vera wirkt lindernd und
beruhigend auf das Verdauungssystem und ist wohl-
tuend fur den Hals. Vitamin C trégt zu einer normalen
Funktion des Immunsystems und zum antioxidativen
Zellschutz bei. Vitamin B3 trdgt zur Erhaltung norma-
ler Schleimhdute bei. Zudem tragen Vitamin C und
Vitamin B3 zu einem normalen Energiestoffwechsel,
einer normalen Funktion des Nervensystems und einer
normalen psychischen Funktion bei.

GLUTEN FREE VEGAN DOUBLE
CONCENTRATE
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Getrank

DOPPELT KONZENTRIERT

LR
Aloe VeI'CI mit Heidelbeersaft 5'

INTBO61

¢ Riickfettend & beruhigend
e Zur Unterstiitzung des Immunsystems

o Wirkt antioxidativ & fordert die
Mikrozirkulation

Produktbeschreibung

Blattsaft & Blattmark der Aloe Vera (99,9%, doppelt
konzentriert) mit Heidelbeersaft. Die Formel mit dem
exklusiven Komplex AV PULP™ unterstiitzt den Ver-
dauungstrakt, stdrkt das Immunsystem, fordert
die Entwdsserung des Korpers und unterstiitzt den
Energiestoffwechsel.

BLATTSAFT UND BLATTMARK
ZUM VERDUNNEN

Vor Gebrauch schiitteln. Vorzugsweise vor den
Mahlzeiten 25 ml tédglich mit 500 ml Wasser
verdiinnt einnehmen.

Produkteigenschaften

Die doppelt konzentrierte Aloe Vera wirkt lindernd und
beruhigend auf das Verdauungssystem und ist wohl-
tuend flr den Hals. Vitamin C tragt zu einer normalen
Funktion des Immunsystems und zum antioxidativen
Zellschutz bei. Vitamin B3 trdgt zur Erhaltung normaler
Schleimhdute bei. Zudem tragen Vitamin C und Vitamin
B3 zu einem normalen Energiestoffwechsel, einer nor-
malen Funktion des Nervensystems und einer normalen
psychischen Funktion bei. Das Produkt ist mit Heidelbeer-
saft angereichert, der antioxidativ wirkt, eine regelmafige
Darmtdatigkeit unterstitzt und die Mikrozirkulation

fordert.
N7,
v/ ‘
‘v’
GLUTEN FREE VEGAN DOUBLE

CONCENTRATE
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DOPPELT KONZENTRIERT

LR
AlOe VeI'CI mit Gruntee 5'

INTB062

o Rickfettend & beruhigend
e Zur Unterstiitzung des Immunsystems

e Antioxidativ & entwdssernd

Produktbeschreibung

Blattsaft & Blattmark der Aloe Vera (99,9%, doppelt
konzentriert) mit Griintee-Aufguss. Die Formel mit
dem exklusiven Komplex AV PULP™ unterstiitzt den
Verdauungstrakt, stdrkt das Immunsystem, fordert
die Entwdsserung des Korpers und unterstiitzt den
Energiestoffwechsel.

BLATTSAFT UND BLATT-
MARK ZUM VERDUNNEN

Vor Gebrauch schiitteln. Vorzugsweise vor
den Mahlzeiten 25 ml tdglich mit 500 ml
Wasser verdiinnt einnehmen.

Produkteigenschaften

Die doppelt konzentrierte Aloe Vera wirkt lindernd

und beruhigend auf das Verdauungssystem und ist
wohltuend fir den Hals. Zudem tragen Vitamin C und
Vitamin B3 zu einem normalen Energiestoffwechsel,
einer normalen Funktion des Nervensystems und einer
normalen psychischen Funktion bei. Griiner Tee wirkt
antioxidativ und hilft bei kérperlicher und geistiger
Midigkeit. Griiner Tee férdert zudem die Entwdsser-
ung des Korpers, die Aufrechterhaltung eines gesun-
den Kérpergewichts und die normale Darmfunktion.

GLUTEN FREE VEGAN DOUBLE
CONCENTRATE
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Getrank

AUS BIOLOGISCHEM ANBAU

Bio Aloe Vera Saft 0’

OINTO1

¢ Rickfettend & beruhigend

e Wirkt entschlackend auf den Korper

e Fiir eine regelmdflige Darmtdatigkeit

Produktbeschreibung

Nahrungsergdnzungsmittel mit 100% reinem Bio Aloe
Vera Blattsaft, der lindernd und beruhigend auf das
Verdauungssystem wirkt. Das Produkt wird durch das
Pressen der wertvollsten Teile sorgfdltig ausgewdhlter
Pflanzen aus einer vollstandig biologischen Versorgun-
gskette gewonnen. Ohne Zucker, StfSlungsmittel und
Konservierungsstoffe.

SAFT, TRINKFERTIG

Vor Gebrauch schiitteln. 2- bis 3-mal taglich
30 ml Saft 30 Minuten vor den Mahlzeiten
einnehmen. Das Produkt kann pur oder
verdiinnt mit Fruchtsaft/Wasser verzehrt
werden.

Produkteigenschaften

Aloe Vera wirkt lindernd und beruhigend auf das Verdau-
ungssystem und untersttitzt die Entschlackung des Korp-
ers. Die tdgliche Einnahme des Safts fordert durch den
hohen Vitamin- und Mineralstoffgehalt sowie die feuchti-
gkeitsspendenden Eigenschaften der Aloe Vera auch die
Darmtdtigkeit.

GLUTEN FREE VEGAN SUGAR FREE






Jeder Transformationsprozess beginnt mit einer Entscheidung: sich selbst etwas Gutes zu tun. Auf diesen Seiten sind
Accessoires zusammengestellt, die den Alltag begleiten und dabei helfen, Motivation und Organisation aufrecht-

zuerhalten. Kleine Hilfsmittel, grofie Unterstlitzung - denn selbst die Details machen den Unterschied und helfen
dabei, den Fokus auf einen gesunden Lebensstil zu behalten.
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SHAKER

34,90 €

SCHWEISSBAND

4,90 €

DAMEN HERREN

T-SHIRT T-SHIRT
AUS BAMBUSFASER AUS BAMBUSFASER
39,00 € 39,00 €

— ~
<
m Pl
o =
® o
o g
Pl gee—
o
ﬂ
SUPPLEAIT" ‘wf_—ﬁr;
MIKROFASER- BAUMWOLL-
SPORTTUCH SPORTTUCH

25,00 € 29,00 €
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RUCKSACK

79,00 €

BROSCHE

3,00 €

52

ROLLBANDMASS

9,90 €

NAHRUNGSTAGEBUCH

14,90 €

KAPPE

18,00 €

KUGELSCHREIBER

2,50 €



Small Tools

Big Results




SUPPLEAIT "

Preisliste

Produkte

INTA001-06 MY VERA CRUSH COLLAGEN + 44,90 €
INTA001-12 MY VERA CRUSH COLLAGEN + 86,90 €
INTA002-06 MY VERA CRUSH MIND + 44,90 €
INTA002-12 MY VERA CRUSH MIND + 86,90 €
INTAO03-06 MY VERA CRUSH MAN + 44,90 €
INTA003-12 MY VERA CRUSH MAN + 86,90 €
INTAO04-06 MY VERA CRUSH WOMAN + 49,90 €
INTA004-12 MY VERA CRUSH WOMAN + 96,90 €
INTAOO5-06 MY VERA CRUSH KETO + 54,90 €
INTA005-12 MY VERA CRUSH KETO + 104,90 €
INTA006-06 MY VERA CRUSH ELECTROLYTES + 29,90 €
INTA006-12 MY VERA CRUSH ELECTROLYTES + 56,90 €
INTBOO7 DREN FAST | ENTWASSERND 39,00 €
INTB026 MULTIGELVIT 24,90 €
INTB028 SPEEDSLEEP 27,90 €
INTB029 DREN FAST | CELLULITE 44,90 €
INTB030 DREN FAST | GEWICHTSKON- 4490 €

TROLLE

INTBO31 SKINAIL PLUS 81,90 €
INTBO33 VIRILGEL 74,90 €
INTB040 MYBRAIN 57,90 €
INTB042 SKINAIL COLLAGEN 139,00 €
INTB043 SORE STOP + 39,00 €
INTB044 GARCI MAX + 19,00 €
INTB045 LIPO LOSS + 46,90 €
INTB046 HER PLUS + 49,90 €
INTB047 SKELBOOST 24,90 €
INTB048 SKINPURE 24,90 €
INTB060 ALOE VERA (99,9%) 24,90 €
INTBO61 ALOE VERA MIT HEIDELBEERSAFT 24,90 €
INTB062 ALOE VERA MIT GRUNTEE 24,90 €
OINTO1 BIO ALOE VERA SAFT 24,90 €
SU0010 MEAL SHAKE MIT SCHOKOLA- 33,90 €

DENGESCHMACK, MULTIPACK
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MEAL SHAKE MIT

T-SHIRT AUS BAMBUSFASER,

SU0011 SAHNEGESCHMACK, MuLTIPACK 5590 €
Accessoires

SUPACO1 SHAKER 34,90 €
SUPAC02 MESSLOFFEL 1,00 €
SUPAC04 NAHRUNGSTAGEBUCH 14,90 €
SUPACO05 BROSCHE 3,00€
SUPAC06 ROLLBANDMASS 9,90 €
SUPACO07 SCHWEISSBAND 4,90 €
SUPAC08 TABLETTENDOSE 4,90 €
SUPACO09 KAPPE 18,00 €
SUPBAGO1 RUCKSACK 79,00 €
SUPCLMO1-S ZﬁgggAus BAMBUSFASER, 39,00€
SUPCLMO1-M ,T_;.le;lgzLAUS BAMBUSFASER, 39,00€
SUPCLMO1-L ;?;;I;QRELAUS BAMBUSFASER, 39,00€
SUPCLMO1-XL TSHIRTAUS BAMBUSFASER, 39,00€

HERREN

supctwo1s %L 39,00€
SUPCLWO1-M  [5/1/R AUS BAMBUSFASER 39,00€
SUPCLWO1L  [o/1RT AUS BAMBUSFASER 39,00¢€
SUPCLWO1-XL [o///% AUS BAMBUSFASER 39,00€
SUPPNO1 KUGELSCHREIBER 2,50 €

SUPTWO1 MIKROFASER-SPORTTUCH 25,00 €
SUPTWO02 BAUMWOLL-SPORTTUCH 29,00 €
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Der Weg Zum
Wohlbefinden
beginnt hier

Einfach QR-Code scannen, um immer
Uber die Neuheiten von SuppleFit
informiert zu bleiben und alles Uber die
Bestseller zu erfahren.
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